DSS Velky Meder J edél ny I iStO k racionalna strava

Datum Den Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
16.12. P |Caj,mrkvova natierka,chlieb |Puding Hraskova polievka,neal.napoj*1,3 Kola¢ makovy Brav.maso na majoranke,
2024 *1,7 *7 Granadirsky pochod,uhorky ¢aj“1,3,7 slov.ryza,Caj*1,3

17.12. U [Melta,vianocka Maslo nat.rozok |Cesnakova polievka,neal.napoj*1,3 Banan Kel s vajcom,chlieb
*1,3 *1,7 Madarsky gulas,halusky ¢aj ¢aj*1,3

18.12. S [Kakad,maslo,rozok Keks SoSovicova polievka s parkom,neal napoj*1,3,7,14Saldma,perla,chlieb Slovenské rizoto
*1,7 *1,3,5,7,8, Moravsky kolac ¢aj*1,7 ¢aj,*1,3,7

19.12. S |Melta,pastéta,chlieb Mandarinky Zelerova polievka,neal.napoj*1,3,7,12 Syr,chlieb,paprika Mrkvovy privarok,vajcia,
1,3,6 Znojemska rostenka,zemiaky ¢aj*1,7 chlieb,&aj*1,3,7

20.12. P |Caj,natierkové maslo Med,rozok Drobkova polievka,neal.napoj*1,3,7,9 Termix Zeleninoveé rizoto
chlieb,paradajky*1,7, *1 Dus.brav.maso,paradajkova omacka,ryza Caj*7 ¢aj,*1,9

21.12. S [Melta,vajcova natierka, Lupacky Kotlikovy gulas,chlieb,neal.napoj*1, Jablko Jaternica,chlieb,uhorky
rozok *1,3,7 *1,3 ¢aj ¢aj*“1

22.12. N |Caj,syrova natierka, Jogurt Kostova polievka,neal.napoj*1,3,7,9 Keks,Caj Pastéta,chlieb,paprika
chlieb*1,7 *7 Vyprazany brav.rezen,zemiaky,alamada *1,3,5,7,8, ¢aj*“1

1- Obilniny, 2-Korovce, 3-Vajcia, 4- Ryby, 5-AraSidy, 6-Sojové zrna, 7-Mlieko, 8-Orechy, 9-Zeler, 10-Horcica, 11-Sezam, 12-Siricitany, 13-VICi bob, 14-Makkyse
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